
Grade de aulas
V I G E N T E  D E S D E  A B R I L  D E  2 0 2 6

A grade pode mudar: confira sempre a versão do site

Segunda

Ballet 50+

17h30 – 18h30

Ballet Baby Class 3 a 5 anos

18h30 – 19h30

Ritmos

18h30 – 19h30

Dança de Salão Inic.

19h00 – 20h00

Dança do Ventre Interm.

19h30 – 21h00

Jazz Adulto Interm.

19h30 – 21h00

Zouk II

20h00 – 21h00

Sertanejo II

21h00 – 22h00

Terça

Cond. com Dança

8h30 – 9h30

Flexibilidade

18h00 – 19h00

Ritmos

18h30 – 19h30

Dança de Salão II

19h00 – 20h00

Ballet Juvenil 12 a 17 anos

19h00 – 20h00

Dança de Salão Interm.

19h30 – 20h30

Jazz Juvenil 12 a 17 anos

20h00 – 21h00

Dança de Salão Inic.

20h00 – 21h00

Sertanejo Iniciante

21h00 – 22h00

Quarta

Baby Fraldinha 1 a 2 anos e 11 meses

17h45 – 18h20

Ballet Básico 9 a 11 anos

18h30 – 19h30

Ritmos

18h30 – 19h30

Samba de Gafieira Interm.

19h00 – 20h00

Forró Iniciante

19h00 – 20h00

Jazz Básico 9 a 11 anos

19h30 – 20h30

Ballet Adulto Interm.

19h30 – 20h30

Danças Latinas II

20h00 – 21h00

Contemporâneo

20h30 – 22h00

Quinta

Cond. com Dança

8h30 – 9h30

Ballet Baby Class 3 a 5 anos

15h30 – 16h30

Pré Ballet 6 a 8 anos

16h30 – 17h30

Pré Jazz 6 a 8 anos

17h30 – 18h30

Ballet Adulto Iniciante

18h30 – 19h30

Ritmos

18h30 – 19h30

Passinho

19h30 – 20h30

Forró Interm.

19h30 – 20h30

Samba de Gafieira II

19h30 – 20h30

Dança de Salão II

20h30 – 21h30

Dança de Salão Inic.

20h30 – 21h30

Sábado

Flexibilidade

8h00 – 9h00

Dança do Ventre Interm.

8h30 – 10h00

Ballet Baby Class 3 a 5 anos

9h00 – 10h00

Ballet Adulto Iniciante

9h00 – 10h00

Ritmos

9h00 – 10h00

Jazz Adulto Iniciante

10h00 – 11h00

Dança do Ventre Inic.

10h00 – 11h30

Pré Ballet 6 a 8 anos

10h00 – 11h00

Pré Jazz 6 a 8 anos

11h00 – 12h00

Jazz Avançado +18 anos

11h00 – 12h30
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